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 छन्द 

 छॊद शब्द 'छद्' धातु से फना है जजसका अर्थ - 'आह्राददत कयना', 'खशु कयना'।  

 'वर्णों मा भात्राओॊ के ननमलभत सॊख्मा के ववन्मास से मदद आह्राद ऩैदा हो, तो उसे छॊद कहते हैं'। 
छॊद का सवथप्रर्भ उल्रेख 'ऋग्वेद' भें लभरता है। छॊद का दसूया नाभ वऩॊगर बी है। जजस प्रकाय 
गद्म का ननमाभक व्माकयर्ण है, उसी प्रकाय ऩद्म का छॊद शास्त्त्र है। 

छॊद के अॊग 
1. वर्णथ /अऺय 

2. भात्रा 
3. मनत  

4. गनत 

5. ऩाद / चयर्ण 

6. तुक 

7. गर्ण 

1.वर्णथ / अऺय 

 एक स्त्वय वारी ध्वनन को वर्णथ कहते हैं, चाहे वह स्त्वय ह्रस्त्व हो मा दीघथ। 

 जजस ध्वनन भें स्त्वय नहीॊ हो उसे वर्णथ नहीॊ भाना जाता। 

 वर्णथ को ही अऺय कहते हैं। 

 वर्णथ 2 प्रकाय के होते हैं- 
 रृस्त्व वर्णथ – अ, इ, उ, ऋ, क, कक, कु, कृ (इनकी एक भात्रा को ‘।’ से व्मक्त कयते है।) 
 दीघथ वर्णथ – आ, ई, ऊ, ए, ऐ, ओ, औ, का, की, कू, के, कै, को, कौ (इनकी एक भात्रा को ‘S’ स े
व्मक्त कयते है।) 

2. भात्रा – 
 ककसी स्त्वय  के उच्चायर्ण भें जजतना सभम रगता है, उसे ही भात्रा कहते है। 

 नोट – सस्त्वय अऺय को ‘वर्णथ’ तर्ा केवर स्त्वय को ‘भात्रा’ कहते है। 

 रृस्त्व स्त्वय वारे वर्णथ (रृस्त्व वर्णथ) (एकवर्णी, एकभात्रत्रक) – अ, इ, उ, ऋ, क, कक, कु, कृ (इनकी 
एक भात्रा को ‘।’ से व्मक्त कयते है।) 

 दीघथ स्त्वय वारे वर्णथ (एकवर्णी, द्ववभात्रत्रक) – आ, ई, ऊ, ए, ऐ, ओ, औ, का, की, कू, के, कै, को, 
कौ (इनकी एक भात्रा को ‘S’ से व्मक्त कयते है।) 

 अनुस्त्वाय मुक्त वर्णथ गुरू होता है। जैसे – 
ऩॊ, कॊ   (इसभें भात्रा ‘S’ का प्रमोग होगा।) 

3. मनत/ववयाभ 

 छॊदो को ऩढ़ते सभम साॉस रेने के लरए रुकना ऩड़ता है, इसी रूकने के स्त्र्ान को मनत मा ववयाभ 
कहते हैं। 



हिन्दी व्याकरण 

 
naipahal.org.in            PAONE GS Path            PAONE GS Path              90-2696-9090     

PDF प्राप्त कयने के लरए  Telegram channel link –https://t.me/paonehmr9090  

 4. गनत 

 छॊद के ऩढ़ने के प्रवाह मा रम को गनत कहते हैं। 

जैस-े 
'ददवस का सभाऩन र्ा सभीऩ' भें गनत नहीॊ है जफकक 'ददवस का सभाऩन सभीऩ र्ा' भें गनत है। 

5. ऩाद / चयर्ण 

 प्रत्मेक छॊद भे कभ से कभ चाय चयर्ण होते हैं। तर्ा ककसी –ककसी भें ज्मादा बी होते है। इन्हीॊ 
ऩॊजक्तमों को चयर्ण कहते है। 

 कुछ छॊदों भें चयर्ण तो चाय होते हैं रेककन वे लरखे दो ही ऩॊजक्तमों भें जाते हैं, 
जैसे – दोहा , सोयठ आदद। ऐसे छॊद की प्रत्मेक ऩॊजक्त को 'दर' कहते हैं। 

 भात्राओॊ के आधाय ऩय चयर्णों को सभ तर्ा ववषभ चयर्णों भे ववबक्त ककमा जाता है। 

6.तुक 

 छॊद के ऩदो के अन्त भे जो अऺयों की सभानता ऩामी जाती है, तकु कहराते है। 

जैसे – 
सोई – होई,   बाय – धाय 

7. गर्ण (केवर वर्र्णथक छॊदो ऩय रागू) 
 गर्ण का अर्थ है 'सभूह'। 

गर्णों की सॊख्मा 8 है- 
 मगर्ण, भगर्ण, तगर्ण, यगर्ण, जगर्ण, बगर्ण, नगर्ण, सगर्ण 

 गर्णों को माद यखने के लरए सूत्र- मभातायाजबानसरगा 

  
     छॊद 

भात्रत्रक     वार्र्णथक 

सभ        ववषभ   अधथसभ  

चौऩाई   कुण्डलरमा  फयवै  

रावनी  छप्ऩम  सोयठा 
हयीगीनतका    दोहा 
योरा     उल्रारा 

इॊद्रवज्रा, उऩेन्द्रवज्रा, सवैमा,  दोधक, 

प्रभार्र्णका, तोटक, भालरनी, लशखरयर्णी 
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 छन्द के प्रकाय -  
 भुख्मत् 2 प्रकाय  

1. भात्रत्रक छॊद   2. वार्र्णथक छॊद 

 भुक्त छॊद - जजस  छॊद  भें वर्र्णथक मा भात्रत्रक प्रनतफॊध न हो। (जन्भदाता – सूमथकाॊत त्रत्रऩाठी 
‘ननयार’) 

भात्रत्रक छॊद 

 भात्रत्रक छॊद के सबी चयर्णों भें भात्राओॊ की सॊख्मा तो सभान यहती है इसभें वर्णों के क्रभ का कोई 
ध्मान नहीॊ यखा जाता। 

प्रभुख भात्रत्रक छॊद 

 सभ भात्रत्रक छॊद – जजसभें सबी चयर्णों भे भात्राओॊ की सॊख्मा सभान हो  
जैसे –  

चौऩाई (), रावनी( ), हयीगीनतका (), योरा() 
 ववषभ भात्रत्रक छॊद – जजसभें प्रर्भ, ततृीम चयर्णों व द्ववतीम, चतुर्थ तयर्णों भे भात्राओॊ की सॊख्मा 
सभान हो। 

जैसे –  

कुण्डलरमाॊ(प्रत्मेक चयर्ण भें 24 भात्रा), छप्ऩै(प्रर्भ चाय चयर्ण भे 24 भात्रा, अॊनतभ दो चयर्ण भे 28 
भात्रा), 
कुण्डलरमा (दोहा + योरा), छप्ऩम (योरा + उल्रारा)  

 अद्थधसभ भात्रत्रक छॊद – जजसके प्रर्भ व ततृीम चयर्ण भे तर्ा द्ववतीम व चतुर्थ चयर्णों भें भात्रा 
सभान हो। 

जैसे – 
फयवै(12-7), सोयठा(11-13), दोहा(13-11), उल्रारा(15-13) 

दोहा छॊद 

 मह एक अद्थधसभ भात्रत्रक छॊद है, 

  इसभें चाय चयर्ण होते हैं  

 ऩहरे औय तीसये चयर्ण भें 13 तर्ा दसूये औय चौरे् चयर्ण भें 11 भात्राएॉ होती हैं|  

जैसे – 
गुरु गोववॊद दोउ खड़,े काके रागूॊ ऩाॉम । 

फलरहायी गुरु आऩन,े गोववॊद ददमो लभराम॥ 
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 चयर्ण 1- गुरु गोववॊद दोउ खड़,े   (13) 

चयर्ण 2- काके रागूॊ ऩाॉम।   (11) 

चयर्ण 3- फलरहायी गुरु आऩने,    (13) 

चयर्ण 4- गोववॊद ददमो लभराम   (11) 

 

सोयठा छॊद- 
 अद्थधसभ भात्रत्रक छॊद है,  

 मह दोहा छॊद का ठीक उल्टा होता है, 

  इसभें बी चाय चयर्ण होते हैं।  

 इसके ऩहरे औय तीसये चयर्ण भें 11-11 तर्ा दसुये औय चौरे् चयर्ण भें 13-13 भात्राएॉ होती हैं।  

जैसे -  

जो सुलभयत लसधध होम, गन नामक करयफय फदन। 

कयहु अनुग्रह सोम, फुद्धध यालस सुब गुन सदन॥ 

चयर्ण 1- जो सुलभयत लसधध होम  (11) 

चयर्ण 2- गन नामक करयफय फदन  (13) 

चयर्ण 3- कयहु अनुग्रह सोम   (11) 

चयर्ण 4- फुद्धध यालस सुब गुन सदन  (13) 
योरा छॊद-  

 योरा एक सभ भात्रत्रक छॊद है।  

 इसके प्रत्मेक चयर्ण भें भात्राओॊ कक सॊख्मा सभान यहती है। 

 इसके प्रत्मेक चयर्ण भें 24 भात्राएॉ होती हैं, जजसभे 11 औय 13 भात्राओॊ ऩय मनत होती है।  

जैसे - 
मही समानो काभ, याभ को सुलभयन कीजै। 

ऩय -स्त्वायर् के काज , शीश आगे धय दीजै॥ 

चयर्ण 1- मही समानो काभ, याभ को सुलभयन कीजै।   (24) 

चयर्ण 2- ऩय -स्त्वायर् के काज , शीश आगे धय दीजै॥   (24) 

चौऩाई -  

 चौऩाई एक सभ भात्रत्रक छॊद है।  

 चौऩाई भें चाय चयर्ण होते है  

 जजसके प्रत्मेक चयर्ण भें 16 भात्राएॉ होती है।  
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  चयर्ण के अॊत भें गुरु मा रघु नही होता है ऩयॊतु दो रघु औय गुरु हो सकते है।  

जैसे -  

फन्दउॉ  गुरुऩद ऩदभु ऩयागा। 

सुरुधच सुवास सयस अनुयागा।। 

अलभम भूरयभम चयून चारू। 

सभन सकर बव रुज ऩरयवारू।। 

कुॊ डलरमाॉ -  

 मह ववषभ भात्रत्रक एवॊ सॊमुक्त छॊद है।  

 इस छॊद का ननभाथर्ण दोहा औय योर के सॊमोग से होता है।  

 इसभें 6 चयर्ण होते है। इसके प्रत्मेक चयर्ण भें 24 भात्राएॉ होती है।  

जैसे - 
कोई सॊगी उत नही है इत को ही सॊग। 

ऩर्ी रेहु लभलर तादह ते सफसों सदहत उभॊग।। 

सफसों सदहत उभॊग फैदठ तयनी के भाहीॊ नददमा नाव सॊजोग पेरय लभलरहैं ऩहनाही।। फयन ै
दीनदमार ऩाय ऩुनन बेंट न होई। अऩनी -अऩनी गरै ऩर्ी जों सफ कोई।।  

हरयगीनतका -  

 मह एक सभ भात्रत्रक छॊद है।  

 इसभें चाय चयर्ण होते है।  

 जजसके प्रत्मेक चयर्ण भें 28 भात्राएॉ होती है तर्ा 16 औय 12 भात्रा ऩय मनत होता है।  

जैसे - 
खग -वन्द सोता है अत् कर कर नही होता वहाॉ।  

फस भन्द भारुत का गभन की भौन है खोता जहाॉ।। 

इस बाॉनत धीये से ऩयस्त्ऩय कह कह सजगता की कर्ा। 

मों ददखते है वृऺ  मे हों ववश्व के प्रहयी मर्ा।। 

फयवै -  

 मह एक अद्थधसभ भात्रत्रक छॊद है।  

 इसभे चाय चयर्ण होते है।  

 इस छॊद भें कुर 38 भात्राएॉ होती है।  

 इसके प्रर्भ औय ततृीम चयर्ण भें 12 तर्ा द्ववतीम औय चतुर्थ चयर्णों भे 7 भात्राएॉ होती है।  
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 जैसे – 
तुरसी याभ नाभ सभ, भीत न आन। 

जो ऩहुॉचाव याभऩुय, तनु अवसान।। 

वर्र्णथक छॊद 

 वर्र्णथक छॊद के सबी चयर्णों भें वर्णों की सॊख्मा सभान यहती है औय रघु -गुरु का क्रभ सभान यहता 
है। 

 प्रभुख वर्र्णथक छॊद : इॊद्रवज्रा (सबी 11 वर्णथ), उऩेन्द्रवज्रा (सबी 11 वर्णथ), सवैमा (सबी 24 वर्णथ),  
दोधक( सबी 11 वर्णथ), प्रभार्र्णका (8वर्णथ), तोटक (सबी 12 वर्णथ), भालरनी (15 वर्णथ), 
लशखरयर्णी(सबी 17 वर्णथ) 

 

भुक्त छॊद 

 जजस छॊद भें वर्र्णथत मा भात्रत्रक प्रनतफॊध न हो, न प्रत्मेक चयर्ण भें वर्णों की सॊख्मा औय क्रभ 
सभान हो औय भात्राओॊ की कोई ननजश्चत व्मवस्त्र्ा हो तर्ा तार के आधाय ऩय ऩॊजक्तमों भें रम 
राकय उन्हें गनतशीर कयने का आग्रह हो, वह भुक्त छॊद है। 

जैसे – 
1. ननयारा की कववता 'जूही की करी' 
2. वह तोड़ती ऩत्र्य, 

देखा भैने उसे, 
इराहाफाद भें ऩर् ऩय   इत्मादद। 

 

 


